MENU BASAL ABRIL 2024

COLEGIOS CATERING
Arroz con verduritas Garbanzos estofados Crema de calabacines Macarrones con tomate y queso
NO LECTIVO Jamoncitos al horno con Gallo ql horno con Albondigas en salsa con Varitas de merluza con ensalada
patatatas zanahorias salteadas arroz salteado
Fruta Yogur Fruta Fruta
Lentejas estofadas Crema de zanahorias Alubias estofadas Sopa de puchero con fideos Espirales napolitana
Tortilla francesa con Lomo en salsa con arroz Croquetas de pescado con  Albdndigas con tomate y
. Bacalao dorado con ensalada
ensalada salteado ensalada patatas fritas
Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta
Paella mixta Sopa dees’r?:ﬁ’rgiro con Ensalada de pasta Crema de calabaza Ensalada completa
Gallo al horno con Jamoncitos al limén con Lenguaditos en salsa de Magro en salsa con . .
. . Cocido completo con pringa
_ _zaonchoriassalfeadas _ pafafates  _ _ ______ _fomate _ __ _ ____ _ verduifes _ _ _ _ _ _
Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta
Lentejas estofadas Crema de judias verdes Alubias estofadas Sopa de puchero con fideos  Macarrones con tomate y queso
Merluza al horno con Lomo en salsa con arroz Tortilla francesa con Albéndias en salsa con . .
Empanadillas de atun con ensalada
e —..Cnsdlada _______sdlteado ¢ ensalada __ _ Patatasdado_ __ _ _
Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta
Arroz con verduritas Garbanzos estofados
Jamoncitos al hornocon Gallo al horno con
I patatas___ 7 zanahorias salteadas _
Fruta Fruta




